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JAWAPAN

Kebestarian Diri3
Unit

Modul PBD

	 1.	 (a)	 Mematuhi peraturan dan undang-undang yang 
ditetapkan

		  (b)	 Pintar dan selalu menggunakan akal dalam 
membuat keputusan

		  (c)	 Kemampuan memikul amanah yang diberikan
		  (d)	 Banyak pengetahuan dan pengalaman
		  (e)	 Kemampuan dan mempunyai daya tahan dalam 

menghadapi ujian
		  (f )	 Giat bekerja atau berusaha dalam sesuatu tindakan

	 2.	 •	 Dapat membuat keputusan secara rasional
	 	 •	 Melahirkan insan yang berakhlak mulia
	 	 •	 Berdaya maju untuk mencapai cita-cita
	 	 •	 Mempunyai sifat kental
	 	 •	 Pengurusan kerja harian menjadi lebih sistematik
	 	 •	 Mengelakkan penangguhan kerja
	 	 •	 Menjadi pemimpin yang berwawasan
	 	 •	 Sentiasa mencari peluang untuk memajukan diri

	 3.	 (a)	 Ilmu pengetahuan
		  	 (a)	 Mempunyai kemahiran
		  	 (b)	 Boleh memberikan pandangan secara rasional
		  	 (c)	 Mempunyai prinsip dalam kehidupan

		  	 Budi pekerti mulia
		  	 (a)	 Sentiasa berwaspada
		  	 (b)	 Sentiasa bersyukur
		  	 (c)	 Menjaga harga diri

		  (b)	 Ilmu pengetahuan
		  	 •	 Bijak membuat keputusan
		  	 •	 Dapat menggunakan masa dengan bijak
		  	 •	 Berusaha dengan gigih untuk mencapai 

kejayaan
		  	 •	 Tidak mudah berputus asa

		  	 Budi pekerti mulia
		  	 •	 Dapat mengelakkan diri daripada terjebak 

dalam masalah sosial
		  	 •	 Dapat mengawal emosi diri dengan bijak
		  	 •	 Menghormati orang yang lebih tua
		  	 •	 Dapat menghadapi cabaran hidup dengan cekal

	 4.	 Amalan mendisiplinkan diri
		  (a)	 Cekal dalam menghadapi cabaran hidup
	 	 (b)	 Terus berjuang walaupun menghadapi kegagalan
	 	 (c)	 Dapat mengawal diri dalam sebarang keadaan

		  Amalan tidak mendisiplinkan diri
		  (a)	 Cepat berputus asa dalam kehidupan
		  (b)	 Cepat marah dan bertindak mengikut perasaan
	 	 (c)	 Bersikap sambil lewa dalam setiap tindakan

	 5.	 Saya berasa gembira dan berpuas hati apabila 
mempratikkan ciri-ciri kebestarian diri. Saya juga 
berasa sangat bangga apabila dipuji oleh guru atau 
ibu bapa kerana mengamalkan ciri-ciri kebestarian diri.
Terima mana-mana jawapan yang munasabah

	 6.	 (a)	 Saya mematuhi segala undang-undang dan 
peraturan sekolah.

		  (b)	 Saya sentiasa menjaga disiplin diri di mana-mana 
sahaja.

		  (c)	 Saya membuat keputusan yang rasional untuk 
menyelesaikan sesuatu masalah.

		  (d)	 Saya sentiasa menyayangi ahli keluarga.
		  (e)	 Saya sentiasa menghormai guru.
		  (f )	 Saya tidak mudah putus asa dan sentiasa berusaha 

walaupun gagal.
		  (g)	 Saya mengelakkan diri daripada terlibat dalam 

gejala sosial.
		  (h)	 Saya menyumbang idea semasa perbincangan 

dalam kumpulan.
		  (i)	 Saya mengamalkan gaya hidup sihat.
		  (j)	 Saya sentiasa bersenam untuk menjaga kesihatan 

diri.
		  Terima mana-mana jawapan yang munasabah

Power KBAT

	 1.	 (i)	 Pendidikan yang cemerlang dapat menjamin kerja 
yang baik

		  (ii)	 Pendidikan yang cemerlang membuka peluang 
kerja yang lebih luas untuk memilih pekerjaan

	 2.	 Seseorang yang cemerlang dalam pendidikan akan 
berpeluang untuk menjawat jawatan yang penting 
atau tinggi di sesebuah organisasi. Tambahan pula, 
profesion seperti doktor, peguam, akauntan dan 
jurutera memerlukan pencapaian pendidikan yang 
cemerlang. 

	 3.	 Berdasarkan minat, bakat dan kebolehan serta kerjaya 
yang menjamin masa depan

		  Terima mana-mana jawapan yang munasabah

	 4.	 Tindakan: Berhenti kerja/ memohon pekerjaan lain 
		  Risiko: Menganggur 
		  Terima mana-mana jawapan yang munasabah


